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1. Presentacion

1. Presentacion

Esta propuesta diddctica es la modesta propuesta de un gru-
po de voluntarios y voluntarias del Aula de Mayores de la
Universidad de Cadiz (en adelante UCA), fruto del trabajo
continuo y comprometido que supusieron tanto la 12 como
la 22 edicién del «Programa de Sensibilizacion y Educacidn Am-
biental "La Sal de la Vida"».

Este programa, organizado por la Asociacion para el Volun-
tariado y la Cooperacién “UCA Solidaria’, se ha desarrollado
con la colaboracion de la Oficina Verde de la UCA, y ha con-
tado durante dos afios consecutivos (2008 y 2009) con el
apoyo Yy respaldo de los Servicios de Medio Ambiente de
la Excma. Diputacion Provincial de Cadiz. Respaldo que se
manifesté mediante el otorgamiento de dos subvenciones
en materia de educacion, divulgacion, participacion en me-
dio ambiente y sostenibilidad, sin las cuales no podriamos
haber realizado este proyecto.

“La Sal de la Vida" cuenta con un ambito de actuacién mul-
tigeneracional en el que han participado activamente vo-
luntarios y voluntarias del Aula de Mayores, maestros sali-
neros, escolares de tercer ciclo de primaria y secundariay su
respectivo profesorado, todos ellos pertenecientes al area
metropolitana de la Bahia de Cadiz.

El objetivo ultimo de este proyecto ha sido recuperar el
patrimonio histérico, sociolégico y cultural de nuestras
salinas. Para ello, hemos pensado en recabar como “docu-
mento vivo”los conocimientos, experiencias y recuerdos de
los sabios de la sal, es decir, de los maestros salineros hoy
apartados de este oficio por su edad. Hemos entendido que
los interlocutores mas validos para esta labor por su proxi-
midad afectiva y temporal, serian los/as alumnos/as de la
UCA del Aula de Mayores. Por ella, estas personas volunta-
rias han sido las encargadas de hacer esta aproximacion y
de recabar la informacién deseada. Destacamos, por tanto,

la importancia de la relacién intergeneracional que se ha
conseguido en este programa en el que los voluntarios y las
voluntarias, por afinidad generacional, han conectado con
los salineros tradicionales, portadores “de la historia viva”y
han transmitido el patrimonio histérico, natural y cultural
que se estaba perdiendo a nuestros/as pequenos/as, a las
nuevas generaciones.

Gracias a este proyecto le mostramos una de las posibles
formas de revivir nuestro acervo cultural evitando asi que
éste quede olvidado, obsoleto o desaparecido.
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2. CoOmo Se ha elaborade esta propuests
did@etice v que camines contiene

2.1.Una forma de escribir

Este documento esta redactado por la persona que forma
parte de la asistencia técnica contratada para dar el acom-
pafamiento al proceso que concluye con el disefio de la
propuesta didactica. Se escribe no obstante desde la 6p-
tica del sujeto como grupo que aprende, y en ese sentido
se recurre a la primera persona del plural. No todas las per-
sonas que hemos participado en el proyecto redactamos
este documento, pero si todas hemos decidido y aportado
sus contenidos, ya sea en forma de borradores escritos, ya
sea en los didlogos y deliberaciones y sus conclusiones, en
los que el acompanante tomaba parte como uno mas (sin
capacidad decisoria ni funcion estimulatoria). Este formar
parte como uno mas le (me) permite redactar siendo fiel
al espiritu que el grupo pretendia que impregnara este do-
cumento. Si no lo he conseguido (hablo ahora en primera
persona del singular), es sin duda responsabilidad mia en
exclusiva, y pido disculpas por ello.

2.2. Una vision general

Los dos proyectos apoyados por los Servicios de Medio Am-
biente de la Diputacion de Cadiz que han dado soporte a la
actividad que fructifica, entre otras cosas, en esta propuesta
didactica, han servido para que quienes hemos participa-
do en ellos hayamos construido nuestra propia vision del
mundo salinero. Del actual y del pasado, y que nos pregun-
temos por su futuro.

En el proceso de construir una propuesta didactica dirigida
al publico escolar de educacién primaria obligatoria y ado-
lescente de diversos centros educativos de la Bahia de C&-
diz, hemos tenido un papel activo y comprometido.

Activo porque el trabajo desarrollado se basaba en nuestra

iniciativa y nuestra dedicacion. Incluso en nuestro lideraz-
go. En la medida en que hemos querido, hemos sabido y
hemos podido, el proceso ha sido dirigido por nosotros/as
mismos/as, y la organizacién nos ha apoyado con asesora-
miento, acompafamiento pedagdgico y recursos.

Comprometido porque el proceso se ha basado en nues-
tra implicacion con el mismo, fijandose en todo momento
las metas del proceso y su ritmo de aprendizaje a partir
de nuestras propias aspiraciones, nuestro propio interés y
nuestra propia dedicacion.

En este sentido desde la organizacion del proyecto se ha
perseguido una absoluta libertad de participacion (com-
prometida) y de opinién: sobre el proceso y su desarrollo
(pasos, contenidos, acciones...).

Asi, tanto las actividades disefiadas (charla en centros edu-
cativos y salida de campo) como el contenido de esta pu-
blicacion han sido una decision y/o una construccién del
grupo de personas participantes.

Con la publicacidon de esta propuesta didactica no veni-
mos a descubrir nada nuevo sobre las salinas mareales, sé/o
a descubrirnos 'y a compartir con quien la lea lo que hemos
aprendido... No es por eso una unidad didactica, sino
nuestra humilde propuesta de trabajo educativo con es-
colares y personas mayores sobre el tema que nos ocupa.
Hemos construido colectivamente un conocimiento, en un
proceso participativo, y aspiramos a saber recoger en este
documento algunas de las cosas que, segun nuestra propia
experiencia personal, podrian ser de interés y utilidad para
el publico al que nos queremos dirigir.

Y lo hemos hecho dédndonos cuenta y con conciencia de la
posicién en la que nos encontrdbamos entonces y ahora
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mismo, a partir de la que no ocupabamos: no somos maes-
tros, ni salineros, ni profesores, ni pedagogos, ni cientificos mari-
nos... somos, simplemente, personas de una cierta edad con
ganas de descubrir cosas y de invitar a otras personas mas
jovenes a que las descubran también, somos educadores/as.

2.3. Una forma de trabajar

El trabajo en estos meses arrancé con una formacién para
nuestro grupo ofrecida por la organizacion del proyecto so-
bre las salinas de la Bahia de Cadiz. Se trataba de un tema
desconocido para algunas de las personas del grupo, y mas
0 menos conocido para las demas. En todo caso esa forma-
cién nos permitié conocer y reconocer cosas viejas y nuevas,
revivir experiencias de nuestra propia infancia y juventud,
vivir nuevas experiencias y sobre todo, conocer de la mano
de viejos salineros este mundo y este espacio de interaccién
socioecondmica entre la naturaleza y esa parte de la misma
que somos los seres humanos. Y hacerlo en un ambiente
atractivo y grupal.

Cuando debiamos empezar nuestro propio trabajo peda-
gogico, es decir, la fase del proceso por el cual disefiariamos
acciones y las trasladariamos a esta propuesta didactica, el
espiritu de trabajo sugerido por la organizacién se podria
resumir en algo asi como: “vosotros/as sabéis hacerlo” Es
decir, no se nos ofrecia un guién cerrado ni predefinido so-
bre el camino a seguir, mientras que se nos aportaba, siem-
pre a demanda nuestra y segun el curso del proceso, apoyo
socio-pedagdgico y asesoramiento didactico.

De esta manera hubo en un primer momento que vencer
todos nuestros miedos, dudas, inquietudes, desorienta-
cion... A partir de ahi intentamos permitimos disfrutar con
el proceso de creacion de nuestro propio trabajo, conscien-
tes de la responsabilidad de hacer una labor dirigida a otras
personas. Seguramente el tercer (y mayor) paso y autodes-
cubrimiento fue el intentar permitirnos ser tal como somos,
procurando desnudarnos 'y arrojar lejos las mdscaras que nos
acompanan en el dia a dia...

Y en este camino recibimos, de la asistencia técnica del

proyecto, un acompafiamiento mas que una dinamizacién
0 monitorizacién. Lo que a veces nos devolvia a nuestras
propias dudas, al ritmo lento, a volver a tratar temas (jmie-
dos! jcomodidades!) ya tratados antes... Pero sin duda nos
ha permitido (y en cierta forma nos ha obligado a) exami-
nar cuestiones, valorar opciones, arriesgar y tomar decisio-
nes... en funcién de quienes somos y de lo que queriamos
conseguir. Es decir: aprehender y re-aprehender.

Y asi, paso a paso, pareciendo a veces que no avanzabamos
nada pero llegando a construir lo que desde fuera se ha en-
tendido como algo grande y valioso, ha sido nuestro camino,
el que ahora intentamos recoger en cierta medida en este
documento.

% _pere*??

2.4. Caminos de la sal de la vida

Es facil decir lo que no contiene esta propuesta didactica:
no contiene una unidad didactica para educacién primaria
y/o secundaria. Ni siquiera contiene actividades que sean
facilmente adaptables al aula. Si usted es educador/a sabra
valorar esta circunstancia favorablemente e incluso puede
que la felicite.
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;Qué ofrecemos entonces? Esperamos ofrecer una sintesis
de lo que ha sido nuestro propio trabajo, nuestra experien-
Cia con unos pocos grupos de educacién primaria y secun-
daria.Y al mismo tiempo esperamos ofrecer algunas nuevas
propuestas que nos sirven de conclusién de nuestro propio
proceso, y que pueden ser llevadas por usted al aula, de la
manera que crea mas conveniente. Algo asi como un mapa
con distintos caminos que pueden ser recorridos a gusto y
segun sus necesidades y posibilidades.

Asi, en el capitulo 3. Actividades, presentamos las actividades
que hemos llevado a cabo en el proyecto La Sal de la Vida,
y algunas consideraciones sobre las mismas que parten de
la evaluacion del proyecto, sobre su ejecuciéony de caraa su
continuidad futura.

En el capitulo 4. Nueve preguntas para conocer “una” salina
ofrecemos una manera, tan buena como pueda serlo otra,
de introducirnos en el tema de trabajo. Estas nueve pregun-
tas tratan de servir para ofrecer una primera aproximacion
al tema central, centrdndonos en nueve temas clave que
pensamos que recogen la globalidad y diversidad de aspec-
tos que podemos encontrar de interés educativo desde un
punto de vista holistico.

El capitulo 5. Recomendaciones diddcticas surge de la au-
toevaluacién continua del proceso vivido, a sabiendas de
que no somos expertos/as en educacion reglada, pero tam-
poco lo pretendemos. A nuestro juicio y en virtud de nues-
tra experiencia queremos ofrecer aqui pistas y sugerencias
que podrian y/o deberian ser tenidas en cuenta a la hora de
plantear el trabajo con escolares en torno a las salinas de la
Bahia de Cadiz.

El capitulo 6. Recursos elaborados por el camino de la sal de la
vida aporta algunos elementos que nos han servido para el
trabajo con escolares, o que han surgido a titulo personal
como fruto de dicho trabajo.

En el capitulo 7. Salinas que se pueden visitar en la provincia de
Cddiz, mostramos una pequeina muestra de salinas que pue-
den sernos utiles como espacios de vivencias diddcticas, y

algunos criterios para seleccionar estos espacios.

Esta publicacién va acomparnada de un disco compacto que
contiene: la propia publicacién en formato pdf, una carpeta
con fotografias del proyecto y los Anexos | y Il en formato
electronico, a los que nos hemos referido al hablar del ca-
pitulo 6.




Propuesta Diddctica &A Sﬂ& DEE M V@A

3. Actividades

Hemos entendido nuestro trabajo como la sucesién de unas
etapas légicas e indispensables para un proceso educativo
dirigido al publico escolar. Sin seguir estos pasos dudamos
de poder desarrollar una propuesta con sentido y con vali-
dez, mas alla de ofrecer al alumnado algunas opciones de
relajacion y divertimento.

Asi, entendemos que es imprescindible contar con una
buena planificacién del proceso y una coordinacion efi-
ciente entre todas las partes implicadas. El trabajo didactico
tendria después tres grandes momentos: un arranque en
el aula, una sesiéon de campo y una sesion de cierre nueva-
mente en el aula.

Formacion

inicial

3. Activicdeces

En nuestro caso concreto todo el proceso ha tenido lugar
a lo largo de dos cursos académicos consecutivos, pero,
como indicamos en 5. Recomendaciones diddcticas, pensa-
mos que es mejor concentrar el trabajo en un Unico curso
académico. En el primer curso académico llegamos a impar-
tir las tres charlas-taller, y en el curso académico siguiente
se dised y ejecutaron las tres visitas a la salina y el disefio y
elaboracién de esta propuesta didactica.

En los siguientes epigrafes presentamos nuestro propio tra-
bajo y las pautas que sugerimos para llevarlo a cabo de una
manera relajada y util para nuestros intereses educativos.

Investigacion

Acompafamiento pedagogico

con salineros

Disefio

charla-taller

Charla-taller 1
Charla-taller 2
Charla-taller 3

U

Diseno visita
asalina

Disefio
didactica

Seguimiento y evaluacion
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3.1. Planificacion y coordinacion

En primer lugar es preciso planificar las acciones que vamos
a emprender, los tiempos y momentos que requieren y los
recursos precisos. Ademas, es preciso definir como nos va-
mos a coordinar para que la accién sea sinérgica y armo-
nizada. En nuestro caso la Asociacién UCA Solidaria se ha
encargado de esta labor de coordinacion, pero en el centro
escolar, habra que asignar y definir estas tareas entre el pro-
fesorado implicado. Ademas, en el caso de los centros esco-
lares, es imprescindible vincular el proceso educativo con el
curriculo'y con las necesidades auténticas del alumnado, aun-
que puedan entrar en colisién. Esto va a depender de qué
areas de conocimiento se van a implicar en el desarrollo del
trabajo y de la actitud del profesorado y su estilo docente.

Los pasos a dar, con un cronograma y el detalle de los recur-
sos deberdn quedar por escrito, asi como los datos de con-
tacto de las personas implicadas y la asignacién de tareas y
responsabilidades.

3.2. Actividad previa en el aula: charla-ta-
ller en el centro escolar

Nuestra propuesta didactica comienza con una charla que
impartimos para un grupo escolar determinado. A pesar de
nuestra inexperiencia, tratamos de adaptar nuestro lengua-
je y contenidos a las edades y circunstancias propias del
alumnado, para lo que nos reunimos previamente con el
profesorado durante la fase de planificacion.

Esta actividad fue realizada por tres grupos de trabajo dis-
tintos de personas mayores, cada grupo en un centro 'y con
un grupo escolar concreto.

Cada grupo de trabajo tuvo libertad de preparar la inter-
vencion de la manera que considerd mas oportuna, si bien
se habia definido una meta comtin: dar a conocer al alum-
nado las salinas de la Bahia de Cadiz, sus valores y amena-
zas. Se pretendia asi rescatar el legado cultural salinero y
recuperar la historia viva de la Bahia.

El espiritu de la actividad se propone participativo y con
un estilo cercano al publico destinatario, donde lo emocio-
nal, lo afectivo y lo conocido (vivencias, entorno, ideas pre-
vias...) puedan jugar un papel destacado. Intentdbamos asi
dar lugar a un enfoque que nos parecia apropiado en este
proceso: ir de lo conocido a lo nuevo, de lo concreto a lo
abstracto, de lo préximo a lo global...

La charla se apoyd, en dos de los tres grupos, en una pro-
yeccion de diapositivas elaboradas con el programa infor-
matico Microsoft Power Point (ver 6. Recursos elaborados por el
camino de la sal de la vida).

Los temas que dieron contenido a las charlas se agrupan de
la siguiente manera:

»  Historia geoldgica de la Bahia de Cadiz.

»  Morfologia y estructura de salinas artesanales/indus-
triales.

»  Fundamentos fisicos de la explotacién artesanal de sal.

»  Historia de las salinas y de la explotacién de la sal.

»  Lasal:valory usos.

»  Aspectos ecoldgicos y bioldgicos de las salinas.

»  Aspectos culturales y etnograficos de las salinas y la
vida salinera.

»  Aprovechamientos pasados, actuales y futuros de las
salinas.

»  Valores y amenazas en torno a las salinas de la Bahia
de Cédiz.

La metodologia se puede definir como charla-taller, empe-
zando siempre con una presentacion del grupo de trabajo
y del alumnado.

Cada grupo de trabajo eligié el camino en que mas comodo
pensé que se encontraria en su relacion con el alumnado.
Asi en uno de los casos se planteé la exploracion de ideas
previas a partir de una actividad sensorial, y en los otros a
través del dialogo entre mayores y alumnado, apoyandose
en fotos actuales y antiguas de salinas de la Bahia de Cadiz.
En el caso de la actividad sensorial se fueron presentando
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a los/as chicos y chicas distintos elementos vinculados con
las salinas (sal, plantas marismefas, alimentos salados...)
para que con los ojos vendados y a través del resto de senti-
dos los exploraran y se abriera un didlogo en torno al tema
de trabajo.

En todos los casos nuestro trabajo se basé posteriormente
en la exposicion oral (apoyada en algun caso en diapositi-
vas, ver Anexo [) de los temas seleccionados como conteni-
dos y en el didlogo/debate con el alumnado para resolver
dudas, permitir que se generasen nuevas inquietudes, abrir
nuevas lineas de didlogo, explorar vinculos con otros temas
deinterés...

Finalmente, a modo de conclusién y cierre, pediamos al
grupo sus opiniones y propuestas para recuperar y contri-
buir a la supervivencia de las salinas y sus culturas asocia-
das, bien a través del aprovechamiento econémico de sus
recursos, bien a través de propuestas de uso publico.

3.3. Actividad de campo: visita a una salina

El disefio de la salida de campo para visitar una salina, a
diferencia de las charlas-taller precedentes, fue Unico. Esta
labor tuvo lugar durante la segunda etapa del proyecto La
Sal de la Vida (segundo curso académico). En ella los tres
grupos de trabajo conformaron uno sélo que debia estable-
cer una pauta comun pero flexible para abordar el trabajo
de campo. Se iban a realizar tres salidas, cada una contaba

con responsables de la misma, entendidos como acom-
pafantes o monitores/as principales, actuando el resto de
personas mayores como acompafantes de apoyo. Estas
funciones fueron rotando en las tres visitas a la salina, para
que todo el mundo pasara por ellas.

Existia un condicionante en esta salida de campo: la salina
a visitar, Santa Maria de JesuUs, esta recuperada como centro
para la educacion ambiental (Centro de Recursos Ambien-
tales Salinas de Chiclana). Es decir, no es una salina en ex-
plotacién, mas que una pequena parte de la misma a efec-
tos simbolicos. Esto a su vez ofrecia algunas posibilidades:
contar in situ con recursos diseflados ad hoc para un trabajo
de informacion e interpretacion del entorno, en un espacio
accesible y comodo.

Para organizar la visita hicimos un ejercicio previo de re-
flexion: ;qué pensabamos que podria interesar al publico
destinatario de la visita a la salina? En virtud de nuestra ex-
periencia en el curso académico previo con la charla-taller
y nuestro conocimiento sobre salinas, nuestras respuestas
fueron:

»  morfologia de la salina: estructura laberintica, partes
de una salina, sus nombres y sus funciones;

»  vinculos entre salinas y resto del medio ambiente (di-
namismo, relaciones...);

»  formas de trabajar en una salina: oficios y tipos de ex-
plotacién (artesanal vs. industrial);

»  ejemplo de actividad sostenible (social, natural y eco-
némicamente);

»  fauna de las salinas: peces, aves, etc.

Asi pues, en nuestra visita preparatoria tratamos de identi-
ficar lugares, recursos y momentos en que trabajar dichos
aspectos con el grupo destinatario, asi como nuevos aspec-
tos que nos parecieron oportunos y que incorporamos al
disefio final.

Ofrecemos en el cuadro que sigue el planteamiento de la
salida de campo, que recoge los temas y los lugares y recur-
sos usados para el trabajo.
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Cuadro: Planteamiento didactico de la visita a la salina Santa Maria de Jsests (Centro de Recursos Ambientales Salinas de Chiclana)

. . Organizacién Organizacion N
Paso/secuencia Contenido Responsables g 9 Ubicacion Recursos
temporal grupal
. . Recepcion al gran gn rganizacion en ) .
0. Bienvenida dos szb;ru:og an grupoy organizaco 15 minutos. Gran grupo. Aparcamiento del CRA.
» Presentacion de la actividad, sus objetivos L X
1. Introduccion desarrollo previsto ) y Segun actividad 1.A 6 1.B.
Salina del CRA. . 60 minutos: Sala inicial del reco-
1.A. Lasalina Morfologia de una salina artesanal. Ac'orppanantes Dos subarupos rrido por la exposicion | Maqueta de la salina.
Historia de las salinas. principales. 30 min. para la  SUDGIUOS 401 R,
actividad 1A equivalentes (A
Las salinas en el espacio de la Bahia de ST L yB).
Cadiz 30 min. para la
o o - ividad 1.B. ) Mirador del CRA.
1.B. El entorno Ordenacién del territorio (usos y activida- actividad 1.8 Mirador del CRA. Paisaaqs ¢
des, interrelaciones). Je.
Paisaje salinero.
) . Inmersion en el medio ambiente local a es-
2. Medio ambiente de o o
la salina cala humana, enfoque holistico e histdrico/
evolutivo. . (asa salinera.
60 minutos: . - o
4.6 5 pequefios | . . Tajerfa.
) Fauna y flora. - .~ | Distintos puntos de la
2.A. Medio natural ) Acompafantes ) grupos  (segdn h ) ~ | Vuelta de fuera.
Factores ambientales. o 30 min. parala | 7, salina: caminos, cafio,
y transformado ) principales y de L nimero total de | . Candray varado.
Partes de una salina. actividad 2.A. o tajeria, vueltas de re-
apoyo. 30 min. para la acompafantes tenida. Etc Elementos naturales
Oficios, herramientas, utillaje, medios. ... activi da. dpz B disponibles). o propios del espacio.
2.B.Medio humano | Aspectos culturales. o Etc.
y econdmico Aprovechamientos econdmicos.
Otros usos para las salinas.
Dos  subgrupos ) )
. . . Material fungible pro-
Conclusiones de la visita. Acompafiantes equivalentes (A io de cada aglumn':)/a
3. Cierre Propuestas para las salinas. ) .p 30 minutos. y B) y gran gru- | Merendero del CRA. p o '
- principales. Cuestionarios de eva-
Evaluacion. po para la pues- -
| luacion.
ta en comdn.

Con este planteamiento, todo el grupo destinatario pasaba
por todos los temas propuestos y espacios—recursos de la
salina visitada, a lo largo de una secuencia de trabajo en la
que se iban produciendo diversos agrupamientos segun el
numero de acompanantes total disponibles para cada visi-
ta.

Aqui es importante sefalar que, una vez fijado y acordado
el plany el espiritu de trabajo para la visita de campo, cada
acompanante era libre de usar todos los recursos a su dispo-
sicion y su propio estilo comunicativo y didactico, ajustan-

dose a la distribucién temporal y la secuencia de acciones.

3.4. Actividad posterior en el aula

Esta parte del proceso quedé en manos del profesorado
participante. Nuestra propuesta es que sirva de cierre al
proceso educativo, para dar consistencia metodoldgica al
camino recorrido y permitir la definiciéon de nuevas lineas
de trabajo vinculadas o derivadas del estudio de las salinas
y su potencial social y econémico.
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4. Nueve preguntas para conocer “una” salina

4. Nueve preguntas pars conecer

4.1. Queremos llamar tu atencion

Durante nuestro proceso descubrimos que necesitabamos
abrir la puerta de acceso al mundo salinero a personas que
quiza no tengan gran interés a priori en él. Sabemos que no
siempre es asi, pero en parte la certeza de saber abando-
nado este mundo demuestra que, mas alla de una sefa de
identidad que se aleja en el imaginario colectivo, las salinas
tradicionales dejan de tener valor para una parte significa-
tiva de la poblacion de la Bahia.

Asi que se nos ocurrié que quiza la palabra podria ser una
buena manera de llamar la atencién sobre el asunto. ;Se-
riamos capaces de llamar la atencion de quien lea este
documento con pocas palabras? Las nueve preguntas que
a continuacién presentamos pretenden conseguirlo.

Aspiramos a que estas nueve preguntas sean una sintesis
para el acercamiento al tema en cuestion, una forma de
ofrecer una visién global del asunto y poner encima de la
mesa aquellos aspectos que consideramos de mayor inte-
rés en relacién con el mundo de las salinas tradicionales.

La salina: ;nace o se hace?

La salina: ;un ecosistema. .. eco-ndmico o eco-légico?

(En todas las salinas “se trabaja” igual la sal?

(Es (eco)légico mantener una salina por su potencial eco-
némico?

;Cudntas cosechas de sal se sacan al afio en una salina?
;Cémo era la vida en una salina tradicional?

;Cémo surgieron las primeras salinas?

(Existe una arquitectura salinera?

;Y qué puede ofrecer hoy en dia una salina?
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4.2. ;Por qué nueve y por qué estas nue-
ve...?

Debian ser muy pocas preguntas, queriamos ofrecer una
sintesis de los temas destacados a nuestro juicio sobre las
salinas tradicionales y facilitar su lectura por aquellas per-
sonas a quien va dirigida esta propuesta didactica.

Nos pusimos el limite de diez preguntas, y al final nos so-
bré una... (Aunque somos capaces de formular muchas
mas...).

Y ;como llegamos a estas preguntas?

Queremos dedicar un tiempo a esto por compartir nuestro
proceso de aprendizaje y por mostrarlo como ejemplo de
una posibilidad de trabajo en el aula, quiza como actividad
posterior a la visita de campo.

A partir de la experiencia de la charla-taller y la salida de
campo, y tras evaluarlas, nos preguntamos cuéles habian
sido los temas de interés para los/as chicos/as participan-
tes. Con una lluvia de idea llegamos a los siguientes:




Propuesta Diddctica FE@ 8&& @E Mi& VU@&

4. Nueve preguntas para conocer “una”salina

Ecosistema

Propiedad de las salinas
Garzas

Ornitoturismo
Ornitologia
Voluntariado

Deportes

Historia

Fauna - flora — animales
Aspectos culturales
Molinos — etnografia

Casas salineras

Cuadro: Resultado lluvia de ideas sobre temas de interés para los/as chicos/as participantes

Aperos - animales

Morfologia de las salinas

Relevancia en Europa

Contexto europeo: ;qué pasa en otros paises?
Gastronomia — mosto — ajo

Climatologia

Sal, clases de sal

Recoleccidn de espdrragos

Personajes

Vocabulario

Industria: artesanal (jprocesos naturales!) vs. industrial

Industria: salinas mareales — salinas de interior

BN
AWM

INMTERIOR

Marisqueo

Lanasa

Vida - ciclos — estaciones

Cosmética — fangos

Silencio

Farmacologia

Oficios: organizacién laboral

Numero de salinas tradicionales activas
Interés potencial

Aspectos econémicos

Emprendimiento empresarial
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A continuacion el grupo selecciond (priorizo) los temas que
a nuestro juicio habian sido més impactantes, o eran mas
relevantes para conocer el mundo salinero. Cada persona
roded con tiza de un determinado color hasta tres temas.
Hubo quien se atrevio a lanzar flechas entre temas relacio-
nados.

Para ordenar y sintetizar los elementos, y profundizando
desde el enfoque sistémico recién puesto de manifiesto por
algun/a companero/a, el acompanante propuso centrarnos
en un unico elemento y a partir de él construir un arbol o
mapa que nos permitiera establecer el maximo nimero de
relaciones posibles con el minimo nimero de categorias
finales.

Comenzamos con la “recoleccién de espdrragos’, actividad
que en algunas salinas era un complemento alimentario e
incluso econdmico al oficio de salinero, cuando la estaciéon
climatoldgica y la carga del trabajo principal lo permitian.

A partir de ahi determinamos una serie de elementos vincu-
lados con la recoleccién de esparragos que sintetizaban los
generados en la lluvia de ideas, y se fueron organizando de
forma natural y [6gica, mediante asociacion de ideas.

Cuadro: Elementos vinculados a la recoleccion de esparragos

Espdrragoyy...

Biodiversidad (flora, fauna. . .)

Ecosistema

Personajes salineros

Factor salinidad sobre la distribucién de la flora — ecosistema li-

toral — mar

Localizacién de las esparragueras: morfologia de la salina; geolo-
giay geomorfologia del asentamiento salinero; salinidad

Gastronomia, cultura salinera
Industrializacion salinera frente a la ciclicidad natural
Oficios de las salinas

Autorizacién de recoleccion: propiedad/titularidad de la saling;
normativa (multisectorial)

Complemento econémico al oficio, vinculado con la estacionali-
dad en las tareas salineras — ciclicidad natural: climatologia (es-
taciones) y ciclo mareal (diario — mensual)
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Y el siguiente paso nos permitié identificar 10 temas que
englobaran en nuestra opinién al conjunto, y a partir de los
cuales formulariamos nuestras diez preguntas (finalmente
fueron sélo nueve).

Cuadro: Diez temas clave

1. Lonatural (vivo) y cdmo se organiza
Marco fisico-geologia-geomorfologia
Clima: sol, viento, lluvia. ...

Agua: rio, mar

2

3

4

5. Serhumano: intervencidn
6. Ciclicidad natural (e industrial)

7. Produccién de sal: tipos

8 Etnografia: costumbres, vocabulario, casas...
9.

Otros aprovechamientos: molinos, oficios...

10.  Presente y futuro de las salinas artesanales

El grupo decidié que finalmente con nueve preguntas era
posible abarcar los diez temas clave, y se consensuaron las
siguientes:

1. Lasalina: ;nace o se hace?

2. La salina: un eco-sistema...
16gico?

;eco-némico o eco-

3. ¢(Entodas las salinas “se trabaja” igual la sal?

4. ¢(Es (eco)légico mantener una salina por su poten-
cial econémico?

5. ¢Cudntas cosechas de sal se sacan al aiio en una sa-
lina?

. ({Como eralavida en una salina tradicional?
. {Como surgieron las primeras salinas?

. ¢Existe una arquitectura salinera?

O 0 N O

. ¢Y qué puede ofrecer hoy en dia una salina?
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4.3. Las nueve preguntas y sus infinitas res-
puestas

A continuacidn ofrecemos nuestras nueve preguntas con
breves y sencillas respuestas. Las respuestas, mas que aca-
démicas o cerradas, pretenden sélo aclarar ideas y presen-
tar conceptos fundamentales para construir una primera
aproximacién al mundo salinero. Esperamos que estas nue-
ve preguntas no sean mas que el arranque de nuevas e infi-
nitas preguntas y nuevas e infinitas respuestas.

Por si acaso, ofrecemos pistas para el trabajo de aula o cam-
po, anterior o posterior a la visita a una salina... Sélo algu-
nas pistas, sugerencias, nuevos interrogantes, cosas que se
nos ocurrieron...

1. Lasalina: ;nace o se hace?

Las salinas litorales son realmente construcciones artificia-
les hechas por el ser humano, ahora bien, en terrenos na-
turales con unas condiciones muy determinadas. Son un
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laberinto de canales de determinada morfologia, labrado
sobre el fango de una marisma precedente. Se precisa de
marismas mareales funcionales (vivas): sometidas al régi-
men de mareas con normalidad y con una climatologia que
permita aprovechar la friccién del viento calido y seco sobre
el terreno. Hablamos pues de entornos litorales protegidos
del mar abierto, donde predominan los materiales blandos
(fangos) “facilmente” excavables y donde los rios tengan la
capacidad suficiente de contrarrestar con sus aportes de se-
dimentos la potencial erosidn que el oleaje pueda causar.

El labrado de la marisma determina un recorrido del agua
de mar que se embalsa para obtener la sal que lleva di-
suelta, que conduce de una menor salinidad (la del agua
de mar) a grados tales que permitan la precipitacion de los
distintos tipos de sal. Esto se consigue reduciendo la pro-
fundidad de cada tramo de la salina y exponiendo al agua
en su recorrido al barrido de los vientos predominantes en
la zona, el poniente y el levante (este Gltimo mas violento,
seco y célido), que con la friccion sobre el agua la evaporan
y por tanto aumentan la concentracion de la sal disuelta
(cada vez menos agua para la“misma” cantidad de sal).

Pistas para la accion:

»  ;Como nos imaginamos el trazado en planta (croquis)
de una salina sin haberla visitado? ;Y durante la visita
(o después)?

»  ;Podemos identificar sus partes, la morfologia de cada
parte, las condiciones microambientales...?

» Y sobre todo, jencontramos la légica de la estructura
salinera?

»  ;Podriamos vincular esa légica con un sentido y un
estilo del aprovechamiento de los recursos naturales
(para abordar el tema de los impactos ambientales, del
ritmo de consumo de los recursos naturales del plane-
ta a escala local y global...)?

2. Lasalina: ;un ecosistema... eco-némico o eco-Iégico?

Si es artificial, jse puede hablar de ecosistema, o sélo de
instalacion para la explotacién de un recurso natural? Con

independencia de que el interés primordial de una salina
sea extraer sal (actividad de mineria), las salinas artesanales
supusieron la transformacion de un ecosistema natural (la
marisma) en un ecosistema artificial (la salina tradicional).
Esta transformacion no impidié ni impide ain hoy que la
vida natural se abra paso y encontrara en el nuevo escena-
rio fisico condiciones y factores que facilitaron el desarrollo
de un interesante ecosistema.

Las distintas partes de la salina (segun la profundidad de
“los canales’, y por tanto la salinidad del agua de mar em-
balsada) generan diversidad de “microecosistemas” que
facilitan diversas funciones ecoldgicas. Fundamentalmente
como hdbitat (estacional o estable), lugar de reproduccién
y cria, y como lugar de alimentacién... de una alta diver-
sidad de especies vegetales, de peces, crustaceos y aves,
entre otras...

Pistas para la accion:

»  Sobre el croquis de una salina artesanal, o a partir de él,
ipodria sernos util elaborar mapas de habitats y distri-
bucion de la biodiversidad en la salina?

»  Qué podriamos aprender si comparamos desde el
punto de vista ecolégico una marisma, una salina ar-
tesanal, una salina industrial y un poligono industrial
urbanizado sobre una antigua salina?

3. ¢(Entodas las salinas “se trabaja” igual la sal?

El fundamento funcional de una salina es sencillo: almace-
nar agua de mar, exponerla a los vientos predominantes,
dejar que se evapore y recoger la sal. Ahora bien, la manera
tradicional de hacerlo es respetando los ciclos de la natu-
raleza, cuyas fuerzas son las que determinan la velocidad
de este proceso extractivo (mareas, insolacion, régimen de
vientos, estacionalidad térmica, humedad ambiental, tem-
peratura del agua...). Las salinas artesanales fueron ideadas
y disefiadas para optimizar el efecto de todos esos factores,
intentando maximizar la produccién de sal y por tanto la
rentabilidad minera y econdémica del sistema. Hablamos de
un modelo no basado en el consumo de energia externa,
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sino de la propia energia del ecosistema (energia ambien-
tal: principalmente la del viento).

La evolucién socioeconémica en la Bahia de Cadiz ha per-
mitido y ha provocado la industrializacién del proceso: con
la introduccién de maquinaria que fuerza los ritmos natura-
les y humanos (en lo laboral); el consumo de energia exter-
na (que llega a través de la red eléctrica o de combustibles
fosiles (gasoil); y la transformacién de la morfologia tradi-
cional en una nueva planta salinera basada en la alimenta-
cion forzada de agua de mar (bombeo) y en la supresién de
parte de los canales que debia recorrer el agua hasta llegar
a la zona de cristalizaciéon, aumentando por contrapartida
la superficie de cristalizadores, mas faciles de cosechar con
maquinas.

Esta transformacion del ecosistema (sistema ecoldgico y sis-
tema econdmico) ha supuesto una disminucién de la diver-
sidad de microhabitats, y por consiguiente de la biodiversi-
dad (calidad) y la biomasa (cantidad), un empobrecimiento
del paisaje salinero, la pérdida neta de empleos y la trans-
formacion de costumbres socio-culturales. Por otro lado la
calidad de la sal extraida ha variado, perdiendo parte de sus
propiedades naturales, lo que hace del producto industrial
una sal de menor calidad para el consumo humano.

Ademads, algunas salinas artesanales abandonadas se han
transformado para su uso como instalaciones de acuicultu-
ra, lo que supone una transformacién aiin méas empobrece-
dora del ecosistema, y una generacién de nuevos impactos
negativos sobre el entorno, debido al consumo de piensos
artificiales, el empleo abusivo de farmacos y otros produc-
tos de manipulacion fisiolégica de los animales estabula-
dos... y la generacién de residuos asi como de vertidos de
aguas residuales a la marisma.

Pistas para la accion:

»  ;Qué podria aportarnos el estudio comparado de la
evolucién de la produccion de sal u otros aprovecha-
mientos desde distintas opticas...?

»  Consumo de recursos y generacion de residuos/verti-
dos (enfoque sistémico).

»  Condiciones laborales, tipos de oficios, estadisticas de
empleo...

»  Ocupacién de suelos, ordenacion de actividades en el
territorio, servidumbres, aspectos juridicos, vision me-
tropolitana o de mayor escala...

»  Descripcion del ecosistema, relacién entre el ecosiste-
ma y la ocupaciéon humana del territorio...

4. ¢(Es (eco)légico mantener una salina por su potencial
econémico?

Existen diversas maneras de aprovechar el potencial eco-
némico de las antiguas salinas artesanales. Algunas estan
muy desarrolladas en la Bahia de Cadiz (industrializacion
salinera, acuicultura extensiva, semi-intensiva o intensiva,
despesques y eventos sociales), pero otras son sélo timidas
o ni siquiera planteadas (ecoturismo, produccién de sal ali-
mentaria de alta calidad, farmacologia, cosmética, turismo
patrimonial, etc.).

El oficio de salinero se ha perdido en parte, por su dureza 'y
por la evolucién de los mercados y tendencias de consumo,
la innovacion tecnoldgica... Es evidente que la produccion
a gran escala de sal por métodos artesanales, en el actual
escenario social, econémico y tecnolégico no es posible,
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pero si puede ser rentable indagar en nuevos aprovecha-
mientos de las salinas, intentado respetar en lo posible sus
valores patrimoniales (naturales y culturales).

Aun asi hay un célculo que no est4 hecho, y que pensamos
que arrojaria suficientes argumentos economicos para
mantener este tipo de ecosistemas. ;Cuanto cuestan los
servicios que este ecosistema presta a la sociedad? Es decir,
jcuanto cuesta... ofrecer un espacio para el desarrollo labo-
ral y empresarial en negocios potencialmente rentables; la
fijacion de gases de efecto invernadero por la flora salinera
y las algas del agua de mar; ofrecer un espacio para la re-
produccién natural de especies alimentarias de alto valor
econdmico (peces, crustaceos, moluscos...); la proteccion
frente al desarrollismo urbanistico; ofrecer paisajes de alto
valor emocional; la proteccién frente al oleaje y temporales;
albergar especies vegetales de interés para la alimentacién
y la cocina; generar sal natural de alto valor sanitario sin
emitir gases de efecto invernadero a la atmosfera...?

Y aun nos queda aqui otra reflexion: ;merece la pena la per-
vivencia del mundo salinero por su valor no ya econémico,
sino emocional, educativo, ludico, cientifico, espiritual...?
En nuestra opinién decididamente si.

Pistas para la accion:

»  ;Nos apetece investigar el potencial de las salinas, su
valor, a través de las percepciones y visiones de quie-
nes nos rodean: personas mayores y jévenes, vincula-
das o no laboralmente con las salinas u otros aprove-
chamientos conexos, desde el pasado hasta el futuro,
desde las politicas a las bases sociales...?

»  Simplemente, ;qué valor tiene para el ser humano po-
der pasear en silencio en un paraje natural (débilmen-
te transformado) al caer la tarde, o al despuntar el sol?
;Lo hemos podido experimentar?

5. ;Cudntas cosechas de sal se sacan al aiio en una salina?

La climatologia es la base para la recogida de la sal artesa-
nal, y es que el sol y el viento influyen en la evaporacién del

agua de mar, por lo que los meses de mayo a septiembre
son los meses de cosecha.

El resto del afio se trabaja en el mantenimiento de la salina,
para que la cosecha se produzca y sea maxima.

He aqui un viaje paralelo y mutuamente respetado entre la
ciclicidad natural y la ciclicidad del proceso productivo. Las
estaciones marcan el ritmo de trabajo en la salina artesanal,
y no al contrario, y ni siquiera de forma independiente.

Esta razon subraya el valor educativo de la actividad saline-
ra por cuanto puede poner el acento en la importancia de
los procesos, no sélo (o no tanto) de los resultados. Y esto es
extrapolable a otros dmbitos de la vida humana, que pue-
den beneficiarse de este ejemplo que muestran las salinas.
Pistas para la accion:

»  ;De dbénde vienen las cosas que comemos, que bebe-
mos, con que nos vestimos, con que jugamos...? Re-
construir el camino de la sal desde el mar a mi mesa,
puede servirme para imaginar el camino del mineral
de aluminio desde alguna mina en algun pais lejano
hasta mi refresco de la fiesta de cumpleafios...?

»  ;Qué personas forman parte de ese proceso? ;Donde
viven? ;Qué idiomas hablan? ;Cémo son sus condicio-
nes de vida, de trabajo, sus ritmos de consumo... van
alaescuela...?

»  §Qué pasaria si un dia abro la nevera... y estd vacia?

» ;Y qué pasaria si todas las neveras del mundo decidie-
ran dejar de funcionar para siempre?

6. ;Cémo era lavida en una salina tradicional?

La vida en una salina era dura, se comenzaba a trabajar a
edades tempranas con oficios de apoyo a las actividades
mas duras (como la de los hormiguillas, nifios que guiaban
las mulas que acarreaban la sal), y las jornadas de trabajo
eran largas, de sol a sol, a destgjo. Ir al tajo ni siquiera era
sencillo para quienes debian moverse hacia y dentro de las
salinas, atravesadas de parte a parte por caios y canales,
quedando en ocasiones salinas aisladas de los pueblos en
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mareas altas y sin puentes que las unieran al resto del terri-
torio. La cantidad de trabajo era mayor durante la cosecha
de la sal, pero todo el aiio habia trabajo para un grupo fijo
de hombres, pues las tareas y oficios eran muchas y varia-
das. Los repartos de las tareas se hacian segun las cualida-
des de cada cual o su habilidad para elegir las tareas o luga-
res de trabajo menos duros para un mismo salario. Bestias y
embarcaciones especificas (candrays) eran medios para el
trasiego de la sal de un lugar a otro, sin incurrir en gastos
energéticos mas alla de la fuerza animal o del viento. Se
comia alli mismo, lo que se podia, normalmente lo que las
esposas de los salineros preparaban, guisos principalmente,
baratos y que cundian. Alguna vez alguien aparecia con un
escaso embutido, tocino... Quienes demostraban mas pre-
disposicion, cualidades técnicas y de organizacion iban asu-
miendo mas responsabilidades y llegaban a ser capataces.
Ser salinero era en tiempos un oficio de prestigio, atractivo
para las relaciones orientadas a formar familia. Los salineros
andaban descalzos y con los pantalones arremangados (a
pesar de poder comprarse zapatos) para identificarse indu-
dablemente con su oficio por las calles de la Bahia...

Pistas para la accion:

»  jCuantos términos podrian formar un diccionario sali-
nero? ;Cuanto de nuestro vocabulario diario viene del
mundo de la sal?

»  ¢Nos serviria revivir escenas de la vida salinera para
analizar nuestras escenas cotidianas de vida (nuestros
estilos de vida)? ;Y el futuro que estamos construyen-
do?

7. {Coémo surgieron las primeras salinas?

El fundamento fisico de extraccién de la sal marina es cono-
cido desde antiguo: evaporar el agua de mar optimizando
el proceso para que sea rentable econémicamente.

Asi, desde la antigliedad, se ha hecho esto al principio a pe-
quena escala, cociendo agua de mar en vasijas de barro o
practicando pequenas excavaciones del terreno que se de-
jaban inundar y evaporar lentamente.

Parece que en la edad antigua esto evolucioné hacia la
labranza de la marisma para dar lugar a las salinas primi-
genias, anteriores a la tipica arquitectura salinera que fue
extensamente desarrollada en los siglos XVII y XVIII. Esta
época de esplendor salinero aproveché los conocimientos
que iban siendo heredados secularmente y perfecciono la
estructura de la salina artesanal hasta convertirla en una ac-
tividad econémica de enorme importancia, redisefando un
paisaje marismefo heredado de la antigliedad.

La industrializacion llegé con los siglos, transformando la
morfologia drasticamente y mecanizando principalmente
los procesos de embalsado de agua y extraccion de la sal en
las tajerias o cristalizadores.

Pistas para la accion:

»  ;Podriamos jugar a obtener sal en el aula, en casa?

»  ;Podriamos hacer maquetas, modelos... a distintas es-
calas... de las distintas etapas histéricas de las instala-
ciones de produccién de sal?

»  §Qué derivaciones socioambientales se pueden ex-
traer de cada etapa de la historia salinera?

8. ;Existe una arquitectura salinera?

En torno a la evolucién de la industria salinera se desarrolld
una cultura arquitecténica propia, adaptada al trabajo de
produccién y sus servidumbres, siendo el elemento estrella
en este sentido la casa salinera. Daba alojamiento y servicio
a quienes guardaban las salinas todo el afio, y se adaptaba
al terreno fangoso y otras condiciones ambientales reinven-
tando soluciones de la arquitectura tradicional (contrafuer-
tes, aljibe, patio...). Su mantenimiento era exigente, pues la
salinidad y la humedad azotaban dia si y otro también.

Las salinas favorecian otros aprovechamientos, destacando
en este caso la fuerza hidrodinamica del agua que se debe
trasegar por el recinto. Asi, surgieron los molinos de marea,
para moler trigo principalmente, y otros cereales o aceitu-
nas en menor medida. En este caso los molinos de marea
aprovechan el desnivel que el ciclo de marea diario genera
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entre dos esteros (“balsas’, recintos tipicos de la salina que
embalsan el agua procedente del cafio mareal) que se en-
cuentren con distinta altura de la columna de agua embal-
sada. Los molinos de marea fueron una actividad econémi-
ca de suma importancia y valor estratégico en unas épocas
en que el concepto de Estado estaba en construccién hacia
el presente, y las guerras no eran desconocidas ni lejanas.
El consumo directo de combustibles fosiles y mas tarde de
electricidad supuso la desaparicion y deslocalizacién de
esta actividad productiva.

Otros elementos de interés pueden ser los de servicio a la
salina, como compuertas y puentes.

Pistas para la accion:

»  ;Sabemos leer en la arquitectura el contexto social,
econdémico y ambiental en que se ha desarrollado?

»  ¢Podriamos hacer un inventario y un mapa de elemen-
tos arquitectdnicos salineros en la Bahia?

»  ;Qué valor otorgamos en la actualidad a dichos ele-
mentos?

9. ;Y qué puede ofrecer hoy en dia una salina?

Las salinas artesanales tienen aun mucho que ofrecernos,
he aqui sélo algunas cosas:

»  sal y productos asociados de distintas calidades ali-
mentarias;

»  productos de interés farmacéutico y sanitario;

»  productos de interés cosmético;

»  elemento de interés turistico patrimonial, cultural, eco-
turismo, de descanso...

»  espacios para el disfrute de la naturaleza y el encuen-
tro con uno/a mismo/a;

»  espacios para la educacion ambiental y la interpreta-
cion del patrimonio;

»  espacios para el deporte de bajo impacto y la actividad
fisica saludable;

»  laboratorios naturales para estudiar el cambio climati-
CO y otros procesos;

»

cualquier cosa que laimaginacién nos permita sofar...

Pistas para la accion:

»

Sinos encargan un plan para revitalizar una salina arte-
sanal, en base a sus valores patrimoniales... ;Qué nos
gustaria hacer? ;Qué proponemos? ;Coémo valoramos
la idoneidad de dichas propuestas con el espacio y la
cultura que lleva asociada?
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Las siguientes nueve recomendaciones son una parte de
las conclusiones de nuestro trabajo. Pensamos que pueden
ser Utiles a la hora de desarrollar una accién educativa en
educacion primaria y secundaria, y son pues nuestras su-
gerencias a partir de la experiencia que hemos vivido para
construir esta propuesta diddctica.

5.1. Areas de conocimiento

Proponemos buscar la manera de implicar a las distintas
areas de conocimiento en esta propuesta didactica. Pen-
samos que el centro de interés “salinas litorales de la Bahia
de Cadiz” permite abordar distintos temas del curriculo de
forma integrada, contextualizada, interrelacionada, y vincu-
lada con personas y recursos cercanos y concretos del en-
torno que permiten combinar el trabajo de aula y campo.

Proponemos pues un enfoque interdisciplinar para lo cual
se precisa de una coordinacion entre el profesorado impli-
cado, aprovechando al maximo el interés que en el grupo
educativo pueda tener este tema.

Pensamos que no es necesario justificar el valor de las sali-
nas como objeto de descubrimiento y estudio desde lo et-
nografico (historia, cultura salinera y marismena, tradicion,
vocabulario...), lo econémico (modelo de explotaciéon de
recursos naturales, modelo de organizacién sociolaboral,
mercados y economias de escala...), lo naturalistico (ecosis-
tema, biodiversidad...), lo paisajisticio, etc.

Ahi pues entran en juego las diversas asignaturas del curri-
culo, que de forma directa o indirecta, pero en todo caso si
se hace coordinadamente, pueden beneficiarse de un pro-
yecto comun en torno a las salinas litorales que sea mucho
mas que la suma de las partes.

5.2. Calendario escolar y propuesta didac-
tica

Sugerimos que el desarrollo de la propuesta, si incluye el
ciclo basico completo de actividad previa en aula, salida
de campo y actividad posterior en el aula, se desarrolle a
lo largo de un mismo curso escolar. O en todo caso con un
mismo grupo escolar en dos cursos sucesivos.

Lo que pretendemos es que el grupo recorra todo el camino
que la propuesta didactica recoge, atendiendo a las nece-
sidades e intereses de sus integrantes. Por ejemplo salir al
campo a pisar una salina “de verdad’, en un contexto pla-
neado didacticamente y a ser posible, bien integrado en
el curriculum. Hemos comprobado que cuando esto no ha
sido posible, por razones de gestién de las dos ediciones del
proyecto La Sal de la Vida, el grupo no ha disfrutado con la
misma fluidez con el trabajo que se le proponia que cuando
si ha sido posible.

5.3. Calendario de visitas a las salinas

Sugerimos realizar al menos dos visitas a una misma salina,
en dos momentos del afio diferentes: invierno y verano.

Con ambas visitas pretendemos evidenciar el concepto de
ciclicidad ambiental: las cosas (procesos) tienen un ritmo y
una velocidad, y tanto en la naturaleza como en la explota-
cién tradicional salinera, se trata de un ritmo“lento”y acom-
pasado al paso de las estaciones (respetuoso con ellas).

La apropiacion emocional e intelectual de este ritmo seria
muy deseable para personas que vivimos desquiciadas con
la velocidad de los procesos cotidianos en la actualidad.
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La visita de invierno es la visita a una fase de explotacion
de la sal esforzada, previsora, con vision de largo plazo, con
un paisaje salinero tranquilo, con poca presencia humana
(aparente o real) y unas condiciones ambientales aparen-
temente adversas. En ella podria descubrirse cémo, para
obtener los frutos esperados en verano, se debe trabajar
duramente el resto del afio, y se podrian apreciar todas las
labores que preceden y abrazan el climax de la extraccion
veraniega de la sal.

El paisaje y el ecosistema en esta época del afo son valio-
sos (en contra de lo que se pueda pensar a priori) y podrian
contraponerse a la situacion estival, evidenciando que tales
elementos son variables pero igualmente valiosos con inde-
pendencia de la estacion climatica.

La visita de verano, lo mds cercana posible al momento de
la cosecha de la sal, mostraria el arquetipo de salina que sa-
bemos por nuestra propia vivencia en este proyecto en el
imaginario y las ideas preconcebidas del grupo escolar: un
paisaje en ebullicién humana y blanco por doquier.

Podria ser deseable en esta visita analizar las condiciones
ambientales, socialmente amables del verano, para desa-
rrollar un trabajo lo mas artesanal posible y concentrando
unos esfuerzos de maxima extraccion en un periodo de
tiempo reducido a unas cuantas semanas.

5.4. Publicos destinatarios, agentes impli-
cados...

Tenemos tres grandes aportaciones en este sentido:

»  Intergeneracionalidad.

»  Trabajar con diferentes publicos: escolar y poblacién
mayor.

»  Implicar a la poblacién mayor con distintos “papeles”
en el proceso educativo.

5.4.1. Intergeneracionalidad

Nuestra vivencia nos dice que ha sido enormemente grati-
ficante trabajar con un publico de edades correspondientes
a primaria y secundaria, a pesar de nuestros miedos inicia-
les y nuestras ideas preconcebidas sobre las personas de
tales franjas de edad, que nos hacian, en algunas cuestio-
nes, albergar ciertos recelos sobre el tipo de relaciones que
pudiéramos establecer.

La experiencia desmiente nuestros prejuicios iniciales y nos
deja sorprendernos de cémo se ha podido establecer en la
mayor parte de los casos, una relacién humana positiva en-
tre nuestro grupo de personas mayores y nuestros publicos
destinatarios. Si bien es cierto que nos hemos sentido mas
comodas tratando con publico infantil que adolescente,
quiza porque la propuesta de trabajo en torno a las salinas o
los factores de la comunicacion intergeneracional han sido
mas favorables en aquel caso.

Por tanto sugerimos introducir en el abordaje de las salinas
litorales en el curriculo de educacién primaria y secundaria
la perspectiva intergeneracional, contando decididamente
con personas mayores en alguno de los papeles o funciones
que sugerimos mas adelante.

5.4.2. Trabajar con diferentes publicos: escolares y
poblacién mayor

Una segunda cuestion que queremos sefalar es dirigir este
tipo de acciones educativo-ambientales a la poblacién ma-
yor como publico destinatario, no sélo circunscribirlas al
ambito escolar a través del sistema educativo obligatorio.

Hemos descubierto que el tema es altamente atractivo para
muchas personas mayores residentes en la Bahia de Cadiz.
Bien porque forme parte de sus propias vidas de manera
mas 0 menos marcada, bien por tratarse de un dmbito des-
conocido pero sugerente para quienes siendo de fuera de la
comarca residen en ella en la actualidad.

La propuesta didactica aqui presentada podria ser facil-
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mente orientable al trabajo con publico destinatario mayor.

Afnadimos un interrogante posiblemente no demasiado
arriesgado: jpodria ser el publico escolar en este caso quien
desarrollara la accién educativo-ambiental para un publico
de personas mayores? Esta via cerraria un proceso de in-
vestigacion — accion con inicio y fin en distintos grupos de
personas mayores, con la participacién de grupos escolares.
La dimensioén intergeneracional sigue marcando nuestra
visién de trabajo, y una opcién como ésta enriqueceria sin
duda la accién pedagdgica del claustro profesoral.

5.4.3. Implicar a la poblacién mayor con distintos
“papeles” en el proceso educativo

Durante nuestro trabajo nos hemos dado cuenta de que el
papel de las personas mayores puede ser multiple en un
proceso educativo como el que nos ocupa. Asi pues sugeri-
mos tres grandes funciones en este sentido:

a. Acompanantes: las personas mayores, como asi ha
sido hasta ahora en el proyecto La Sal de la Vida, nos
hemos convertido en acompanantes de nuestro publi-
co destinatario en su proceso educativo, con el tema
salinero de fondo. Hemos intentado acompafiar mas
que ser “maestros/as”, con la filosofia de compartir y
facilitar el descubrimiento, mas que de transmitir o
ensenar.

b. Informantes: por razones obvias, la mayor parte de las
personas que nos han provisto de informacién expe-
riencial y vivencial en torno a las salinas eran asi mismo
personas mayores que en su edad laboral estuvieron
vinculadas directamente con la explotacién salinera en
la Bahia de Cadiz.

c. Publico destinatario: si ampliamos el publico del es-
colar a otras personas mayores, estamos fortaleciendo
el impacto sobre un sector poblacional interesado por
la tematica, al que podriamos invitar a tomar parte del
proceso como acompafantes o informantes.

Esta triple vertiente asume las siguientes consideraciones
sobre el proceso educativo-ambiental en torno a las salinas:

»  nodebe ser puntual sino estable en el tiempo, con pro-
yectos anuales a lo largo de varios afos, y tener lugar
en distintos municipios, a ser posible de forma auténo-
ma en los distintos centros educativos;

»  existen personas mayores vinculadas al mundo sali-
nero que podrian aportar mucho al proyecto en cada
nueva edicién;

» interesarnos en la diversidad de visiones de dichas per-
sonas, en su calidad de informantes sobre el mundo sa-
linero, o de acompanantes del publico escolar;

» dar la oportunidad de encontrar satisfacciones per-
sonales y dignificacién del envejecimiento a quienes
estuvieron vinculados a este oficio directa o indirecta-
mente;

»  rescatar la memoria colectiva a partir de la diversidad
individual;

»  facilitar la participacién de personas mayores en todas
las posibles campanas anuales, evitando el agotamien-
to de contar siempre con los/as mismos/as informan-
tes, los/as mismos/as acompanantes... Ademds “apro-
vechamos” didéctica y logisticamente a las personas
de cada municipio, las mas cercanas al centro escolar...

Es decir, sugerimos a los centros escolares que investiguen
en su entorno dénde estan esas personas mayores, hom-
bres y mujeres, que albergan conocimientos y recuerdos




Propuesta Didactica &A Sﬂﬂz @E M VD@A

5. Recomendaciones diddcticas

sobre la actividad salinera (o intereses), para implicarlos en
su proyecto educativo. Y esa implicacién puede tener esta
triple vertiente, cuyas tres dimensiones (acompanantes,
informantes, publico destinatario) no tiene porqué ser in-
dependiente de las otras sino més bien complementaria y
enriquecedora.

5.5. En centros publicos y privados

Sugerimos desarrollar proyectos educativos a partir de esta
propuesta tanto en centros publicos como privados. Conin-
dependencia del modelo de gestion de la instalacion edu-
cativa, las necesidades e intereses de la poblacién escolar
residente en la Bahia pueden ser homogéneas, sin duda el
territorio compartido y la historia comun, de ahi que el fac-
tor “titularidad del centro” no debiera ser determinante.

5.6. Promover la autonomia del grupo de
aprendizaje

Creemos haber descubierto una gran dificultad pero a la
vez un gran secreto: en la medida en la que el aprendizaje
pueda ser autodirigido por el grupo destinatario, mas signi-
ficativo llegaré a ser y mas facil y fluida serd la relacién entre
acompanantes y chicos/as, asi como la dinamica del propio
proceso educativo.

Esto ha sido muy dificil sin duda en nuestro caso concre-
to, cinéndose nuestra relacién con el publico participante
a una charlay una salida de campo (sélo dos encuentros), y
encontrandonos alejados de la formalidad docente, mundo
al que nadie del grupo de mayores ha estado profesional-
mente vinculado/a. Asi pues hemos debido disefar accio-
nes con cierto caracter directivo, pero hemos tratado de
compensarlo a partir de varias asunciones:

»  Nuestro papel como acompafnantes: nuestra misién no
era transmitir conocimientos de los informantes a los/
as chicos/as, sino mediar en la relacién entre mundo
salinero y chicos/as. De hecho pretendiamos el “ena-
moramiento” entre ambos. Esto nos permitié relajar-

nos y esquivar actitudes excesivamente directivas en
nuestra relacién con el publico destinatario.

»  Reconocernos como quien somos: personas con inte-
rés en dar a conocer un tema que creemos atractivo,
sin ser expertas ni en el mismo tema ni en las formas
de darlo a conocer o trabajar educativamente sobre él.

»  Aprovechar el papel que no cumplimos: no somos los/as
maestros/as de nuestro publico, por lo que podemos
desvincularnos de las inercias y vicios particulares que
puedan existir en la relacion maestria-alumnado.

Sin duda como maestro/a usted puede tener muchos mas
recursos que nosotras para acompanar a su alumnado en
procesos en los que él mismo lidere el proceso educativo: al
fin y al cabo se trata de facilitar el enamoramiento hacia un
mundo apasionante, siempre que el alumnado sienta esa
pasion, y en la obligacidn no hay pasién posible.

5.7. Promover experiencias directas - vi-
venciales

Quiza en la escuela no es una novedad, pero para nuestro
grupo si lo ha sido. Sugerimos por tanto promover expe-
riencias de aprendizaje que permitan una relacién directay
vivencial con el “objeto de conocimiento”.

Y no hablamos sélo de visitar las salinas, como una activi-
dad inexcusable en esta propuesta didactica. Hablamos
de trabajar de forma que el alumnado sienta, experimen-
te, viva... aquello que pretendemos que conozca. Los as-
pectos emocionales juegan aqui un papel importante, asf
como los sensoriales. Hemos intentado que el alumnado,
especialmente en las visitas a las salinas pero también en las
charlas en los centros: se divierta, opine y hable libremente,
busque en sus propios recuerdos, en su cotidianeidad, en
sus paisajes pasados y actuales, en las relaciones humanas
que le “hablan” de las salinas (en la familia, en el barrio...),
toque, huela, oiga, saboree, manipule con sus propias ma-
nos...

Pensamos que aqui hay una clave determinante para que
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esta propuesta didactica sea satisfactoria para cuantas per-
sonas se impliquen en ella.

5.8. Orientar a la accion - toma de decisio-
nes

Nos preocupa enormemente el presente de las salinas en
la Bahia de Cadiz, y su pasado reciente. Igualmente nos in-
teresa el futuro a corto y largo plazo. Vemos que el mundo
salinero tradicional ha decaido por completo y nos hemos
preguntado cémo podria no revivirse tal como fue en el
pasado, sino reinventarse y pervivir adaptado a los nuevos
escenarios socioeconémicos. Nos preocupan las pérdidas
econdmicas, socio-culturales y naturales que el abandono
de las salinas conlleva. Vemos un potencial en ellas que
exige un enorme esfuerzo combinado de distintos agentes
institucionales, econémicos y sociales, y entendemos que
he ahi el gran reto actual de las salinas en la Bahia.

Por esta razén entendemos que el resultado ultimo de esta
propuesta didactica debe ser la implicaciéon del publico
destinatario en el asunto, al nivel que sea posible. Pensa-
mos que debiamos conseguir que los grupos de chicos/as
defendieran las salinas, “sus”salinas, y somos conscientes de
que en dos dias eso es dificil. Pero desarrollando adecua-
damente esta propuesta didactica en el centro escolar, con
tiempo e integracién curricular, si se vincula con las nece-
sidades auténticas del alumnado, y en conexién con otros
grupos generacionales, se puede caminar en este sentido.

5.9.Una propuesta de partida, no un punto
de llegada

Entendemos esta propuesta didactica como un punto de
partida para la intervencion educativa en educacion prima-
ria y secundaria obligatoria en torno al mundo de las salinas
litorales. Es decir, nuestra propuesta es el fruto del proceso
que nosotros/as mismos/as hemos vivido, y lo que ella con-
tiene no es mds que un conjunto de sugerencias, posibilida-
des, opciones, lineas que se pueden seguir... y que en todo
caso deberian ser adaptadas a las necesidades reales y las
posibilidades de cada grupo o centro.

No tome pues este documento como una obra cerrada, fe-
lizmente no es asi ni lo hemos pretendido. Recordamos que
no somos personas expertas en educacién ni en el mundo
salinero. Simplemente somos personas inquietas que nos
hemos atrevido a construir propuestas para facilitar el tra-
bajo en torno a un patrimonio y unos valores que estamos
perdiendo, para mayor perjuicio de nuestra comunidad.
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5. ReCUrses elaboerades per @) camine

En el disco compacto que incluye y acompafa a esta pro-
puesta didactica encontrard una presentacion de diapositi-
vas (Anexo /) (formato de Microsoft Power Point) que le puede
servir de apoyo para trabajar el tema en el aula. Esta pre-
sentacion de diapositivas surge de las dos generadas por
sendos grupos de trabajo en la primera fase del proyecto.

cle 1@ sl ce 1@ vica

Asi mismo, incluimos el cuento “Paseo de Agustin y su nieto
Daniel” (Anexo 1l) elaborado por Ana Maria Marrero Gémez e
ilustrado por Josefa Pérez Recamales, a raiz de su participa-
cién en este proyecto.
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7. Salinas que Se pueden Visitar en (@

Consideramos que cualquier salina de la Bahia de Cadiz
podria ser visitada con fines educativos, siempre que retina
ciertos requisitos o criterios que sugerimos a continuacion.
De todos modos, esto estara siempre en funcién del interés
y las necesidades del grupo escolar y del profesorado, con
lo que nuestros criterios deben ser entendidos sélo como
nuestra opinion tras el proceso vivido.

En todo caso es importante subrayar que las salinas ocupan
un espacio publico y protegido por la Ley de Costas, lo que
supone, desde el punto de vista juridico, que el contorno
exterior definido como “vuelta de fuera” (muro que separa
la salina del entorno) es un espacio de libre acceso y uso con
fines no lucrativos o no sujetos a autorizacién administrati-
va. Otra cosa es si deseamos entrar dentro de una salina. En
tal caso siempre serd necesario contar con la autorizacién
del titular del derecho de explotacion del espacio salinero.
Igualmente la especial proteccién juridico-ambiental de al-
gunos espacios salineros de la Bahia de Cédiz regula su uso
publico y aconseja informar a la Direccion del Parque Natu-
ral de la Bahia de Cadiz de las visitas educativas previstas.

7.1. Algunos criterios para seleccionar una
salina

»  Posibilidad de contar con personas vinculadas a la sa-
lina y sus medios asociados: propiedad, gestion, anti-
guos salineros, usuarios/as actuales, etc.

»  Representatividad y estado de conservacion de la es-
tructura de la salina (en caso de que sea artesanal).

»  Singularidad: elementos singulares en el lugar (de
cualquier tipo y naturaleza).

»

»

»

»

»

»

»

»

»

provingia de Céeliz

material): arquitectura civil (casas salineras, molinos de
marea), arquitectura militar (fuertes), herramientas...
Valores inmateriales asociados a la salina: aspectos
histéricos, sociales, culturales, etnograficos, artisticos,
espirituales, emocionales...

Interés natural: presencia de elementos de la naturale-
za de destacado valor (segun la estacionalidad y cicli-
cidad natural): flora y fauna, ecosistemas/microecosis-
temas, etc.

Interés ambiental: valor paisajistico, facilidad para co-
nectar con el resto del medio ambiente (factores natu-
rales, sociales y econémicos).

Cercaniay accesibilidad a pie o en medios de transpor-
te colectivo para personas con movilidad diversa.
Facilidad para el trabajo en gran grupo y pequefios
grupos.

Posibilidad de ofrecer un recorrido generalista y su-
cesivos recorridos tematicos (o en su defecto paradas
tematicas).

Capacidad de ofrecer experiencias y vivencias indivi-
duales.

Condiciones de seguridad (estado de muros y “vuelta
de fuera”).

Resistencia al uso publico con fines educativos (capaci-
dad de carga): prevencion de dafos al medio ambien-
te, regulacion de visitas (épocas de reproduccion y cria
de aves, etc.), existencia de infraestructuras (senderos,
observatorios, puntos de informacion, etc.).

7.2. Algunas salinas que visitar en la Bahia
de Cadiz

»  Uso/actividad a que se destina la salina: explotacién

»

de sal (artesanal, industrial), piscicultura, investigacion,
educacion ambiental, uso publico, etc.
Valores materiales de interés etnogréfico (patrimonio

Sefalamos algunas salinas de la Bahia de Cadiz que retinen
algunos de los criterios antes presentados. En todo caso,
puede ser oportuno y util consultar con los distintos Ayun-
tamientos o con la Direccion del Parque Natural Bahia de
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7. Salinas que se pueden visitar en la provincia de Cadiz

Cadiz sobre la posibilidad de visitar ciertas salinas (enexplo- 7.3, Otros espacios salineros y marismenos
tacion, abandonadas, transformadas para otros usos -entre enla provincia de Cadiz

ellos el uso publico-).

Aungque por extension la principal zona salinera y marisme-
Aa de la provincia se encuentra en la Bahia de Cadiz, no po-
demos olvidar que en otros puntos de la misma contamos
con espacios de interés que podrian afadir atractivo y servir
de complemento (incluyendo excursiones de un dia) al tra-
bajo sobre las salinas en el centro educativo.

Estos otros espacios son:

»  LaDofana gaditana: Trebujena y Sanlucar de Barrame-
da.

»  Marismas del rio Barbate: Barbate y Vejer de la Fron-
tera.

»  Desembocadura del Rio Palmones en la Bahia de Alge-
ciras: Los Barrios y Algeciras.

»  Desembocadura del Rio Guadiaro: San Roque.

Parque Natural Bahia de Cadiz

Direccién del Parque Natural

C/ Coghen, n° 3. 11100 San Fernando (Cadiz).

Teléfono: 956 203 187

Fax: 956 203 188

Correo electrénico: pn.bahiadecadiz.cma@juntadeandalucia.es

Sitio web: www.juntadeandalucia.es/medioambiente

Puerto Real
»  Salinas de la Esperanza
»  Salina de Nuestra Sefora de los Desamparados

San Fernando
»  Salina de San Vicente

Chiclana de la Frontera

»  Salina Santa Maria de Jesus (Centro de Recursos Am-
bientales Salinas de Chiclana)

»  Salina de Bartivas

Cadiz
»  Salina Nuestra Sefora de los Dolores

El Puerto de Santa Maria
»  Salina de La Tapa (salina industrial)
»  Centro de Recursos Ambientales El Coto de la Isleta




Propuesta Diddctica ﬂ;\ﬁ @ENL DE M ﬁ

Anexo |. Proyeccidn de diapositivas “La Sal de la Vida"

ARexo [, Proyeccion de ciapositives
“Le Sl de 12 Vide

En el disco compacto que acompana esta publicacion se incluye una presentacién de diapositivas sobre salinas en la Bahia
de Céadiz que podria serle de utilidad, si la adapta, para trabajar el tema con su grupo de clase.
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Anexo II. Cuento“Paseo de Agustin y su nieto Daniel”

Anexe [I. Cuento “Pase® de AGuStin y

Agustin es un hombre, de mediana estatura, con su pelo en-
canecido por el paso de los afios y su piel curtida, huella que
le dejé los muchos afos que estuvo trabajando expuesto
al sol.

Una mafnana de primavera fue a recoger a su nieto Daniel
para ir a dar un paseo, como hacia con mucha frecuencia.

- Abuelo ja dénde vamos a ir hoy?

- No seas impaciente, hoy te voy a llevar a un lugar que te
va a gustar.

- Abuelo ;jpor qué me llevas por esta carretera? Estoy un
poco cansado de tanto andar.

- Tranquilo, ya estamos llegando. Los nifios de hoy ense-
guida se cansan de andar, jcomo vais siempre en coche!

- Ya hemos llegado. Vamos a ver Daniel ;qué es lo que
ves?

- Abuelo, yo lo que veo es un campo abandonado sin ar-
boles y con muchos charcos de agua.

Esto que tu ves aqui era una salina. Hace muchos aios
cuando yo tenia tu edad vine aqui a pedir trabajo. Yo era
el mayor de ocho hermanos, mi padre era albafil y mi
madre iba a las casas a echar unas horas, pero aun asi no
alcanzaba el jornal, asi que un dia decidi coger el camino
que tuy yo hemos hecho hoy para pedir trabajo y empe-
cé de hormiguilla. Los hormiguillas éramos unos nifios
de doce afnos y estdbamos encargados de llevar a los
burros a los saleros cuando tenian los cerones llenos de

sSU niete Daniel”

Un cuento de Ana Maria Marrero Gomez'

sal, trabajabamos de sol a sol, a veces nos quedabamos
dormidos apoyados en nuestro burro mientras los llena-
ban de sal. Tan solo pardbamos cuando la “capataza” nos
llamaba para comer. Pasé por todas las categorias hasta
gue conseguir ser capataz.

Mira Daniel, las salinas son unos terrenos que los hom-
bres han transformado con su trabajo y esfuerzo. Lo que
tu dices que son charcos de agua, en realidad no lo son,
cada unos de estos charcos tiene su nombre e historia.

Hace muchos, muchos afos, los hombres necesitaban
algo para conservar sus alimentos, para que no se estro-
pearan y observaron que en unos hoyos que se llenaban
de agua del mar, al evaporarse el agua se quedaba una
sustancia a la que llamaron sal y descubrieron que te-
nian propiedades para la conservaciéon de los alimen-
tos. Al principio cogian el agua del mar y la hervian en
recipientes, en hornos de lefas, iban afladiendo agua y
después de mucho tiempo y mucha paciencia obtenia
la sal, hasta que idearon las salinas como actualmente
se conocen.

Las salinas se componen de varias partes. -Mira Daniel-
¢Ves alli un lago donde hay mucho agua? Ese es el es-
tero, el estero se surte de agua que viene de los cafos
y que los rellena a través de unas compuertas, segun se
necesita. Alli se crian los peces, que luego, cuando se
acaba la temporada de recogida de la sal y se desagua,
se recogen. Estos peces son muy apreciados por su ca-
lidad. Luego siguen la vuelta de retenida, la vuelta de
periquillo y mas tardes los cristalizadores, que es el lugar

1 En el disco compacto que acomparia esta publicacion se encuentra una version de este cuento ilustrado por Josefa Pérez Recamales
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Anexo II. Cuento “Paseo de Agustin y su nieto Danie

donde se recoge la sal. Cada uno de estos comparti-
mentos tiene menos alturas y por tanto tienen mas gra-
dos de salinizacién del agua. No te creas que la recogida
de la sal no tiene trabajo, en las salinas para conservarla
necesita muchas horas de trabajo y dedicacién.

Las aguas de la marea que provienen de las compuertas
pasan por las diferentes partes de la salinas y asi empieza
el laboreo. Se tiene que limpiar los tajos de fangos y sales
alcalinas. Una vez limpio ya esté dispuesto para la cose-
cha, que para conseguirla necesita un trabajo de conser-
vacion, hasta llegar al momento de la recogida.

Actualmente existen dos tipos de salinas, que son las
tradicionales y las industriales. Las primeras son las que
se trabajan de forma artesanales y tienen de beneficio
que al recogerlas de forma manual conservan todas sus
propiedades. Las segundas son mas rentables porque se
recogen con maquinarias especializadas, pero, luego, se
tienen que lavar y pierden minerales. Por eso se le tiene
que anadir yodo.

En las salinas ademds de recoger la sal, existe una gran
cantidad de especies que viven en ellas. Hay moluscos,
peces, aves y también existen gran variedad de plantas,
por lo que deberiamos luchar para su conservacion.

Abuelo ;Por qué hay tanta salinas abandonadas?

Hijo, porque al descubrirse el frigorifico ya no se necesi-
taba tanto la sal y no es rentable, por eso estan desapare-
ciendo y con ello también peligra un ecosistema.

¢{Cémo podriamos salvar a las salinas y a todas las espe-
cies que de ellas se benefician?

Para que las salinas se sostengan y sean rentables, se
podrian promocionar para el estudio de las aves y de
la flora, como atraccion turistica de la zona, explicando

su historia y su utilidad, y también abrir empresas para
conseguir producto de la sal, cosméticos, sales de banos,
bafios de lodos y muchos mas.

- Abuelo cuando yo sea mayor, voy a estudiar medio am-

biente y voy a regresar a ésta salina para arreglarla y
hacerla rentable, por eso esta salina se llama “Salina La
Esperanza”y la esperanza, es lo que no tenemos que per-
der.







	Agradecimientos
	Indice
	1. Presentación
	2. Cómo se ha elaborado esta propuesta didáctica y qué caminos contiene
	2.1. Una forma de escribir
	2.2. Una visión general
	2.3. Una forma de trabajar
	2.4. Caminos de la sal de la vida

	3. Actividades
	3.1. Planificación y coordinación
	3.2. Actividad previa en el aula: charla-taller en el centro escolar
	3.3. Actividad de campo: visita a una salina
	3.4. Actividad posterior en el aula

	4. Nueve preguntas para conocer "una" salina
	4.1. Queremos llamar tu atención
	4.2. ¿Por qué nueve y por qué estas nueve...?
	4.3. Las nueve preguntas y sus infinitas respuestas

	5. Recomendaciones didácticas
	5.1. Áreas de conocimiento
	5.2. Calendario escolar y propuesta didáctica
	5.3. Calendario de visitas a las salinas
	5.4. Públicos destinatarios, agentes implicados...
	5.4.1. Intergeneracionalidad
	5.4.2. Trabajar con diferentes públicos: escolares y población mayor
	5.4.3. Implicar a la población mayor con distintos "papeles" en el proceso educativo

	5.5. En centros públicos y privados
	5.6. Promover la autonomía del grupo de aprendizaje
	5.7. Promover experiencias directas - vivenciales
	5.8. Orientar a la acción - toma de decisiones
	5.9. Una propuesta de partida, no un punto de llegada

	6. Recursos elaborados por el camino de la sal de la vida
	7. Salinas que se pueden visitar en la provincia de Cádiz
	7.1. Algunos criterios para seleccionar una salina
	7.2. Algunas salinas que visitar en la Bahía de Cádiz
	7.3. Otros espacios salineros y marismeños en la provincia de Cádiz

	Anexo I. Proyección de diapositivas "La Sal de la Vida"
	Anexo II. Cuento "Paseo de Agustín y su nieto Daniel"

