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EMPATÍA

El día de nochebuena fue agridulce; todos sonreíamos felices, menos mis tíos, que
tenían la mirada apagada. Me dijeron que era por su perro; estaba a punto de morir.
El día de navidad, fui a verle. Era un perro mayor, llevaba 10 días sin comer. Empatía,
se llamaba. Le acaricié el rostro y miré aquellos ojos que habían perdido su luz. Intenté
darle calor, pero no me atrevía… era demasiado doloroso.
Un día después, ha muerto. Y lloro. Su muerte me ha recordado a las personas a las
que quiero y que todavía están aquí para que les pueda dar amor, y ahora tengo
miedo por ellas. No quiero que se vayan.
Y también me recuerda a todos los animales que morirán injustamente, ya sean
cazados o pescados por diversión, sacrificados en mataderos, o los que se ahogarán
en el mar de plástico en el que viven.
A ellos jamás les podré dar ese amor que tanto merecen. Y de solo pensarlo, me
invade la tristeza.
Pero ante las lágrimas y el miedo, lucho. Lucho por todos; para que la empatía sea
sinónimo de vida, no de muerte.


